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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования для 1-2-х классов,  

реализующих ФГОС – 2021 и ФОП, на 2023-2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации 

Цель реализации основной образовательной программы НОО МБОУ ООШ № 22 — 

обеспечение выполнения требований ФГОС НОО-2021 и ФОП. 

Задачи: 
формирование общей культуры, гражданско-патриотическое, духовно-нравственное 

воспитание, интеллектуальное развитие, становление творческих способностей, сохранение 

и укрепление здоровья; 

обеспечение планируемых результатов по освоению обучающимися целевых устано-

вок, приобретению знаний, умений, навыков, определяемых личностными, семейными, об-

щественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося, индиви-

дуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

становление и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, уникально-

сти и неповторимости; 

обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

достижение планируемых результатов освоения ФОП НОО всеми обучающимися, в 

том числе обучающимися с ограниченными возможностями здоровья (далее - обучающиеся 

с ОВЗ); 

обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе лиц, проявивших вы-

дающиеся способности, через систему клубов, секций, студий и других, организацию обще-

ственно полезной деятельности; 

организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно- технического 

творчества и проектно-исследовательской деятельности. 

Ожидаемые результаты 

Ожидаемые результаты освоения соответствуют современным целям начального об-

щего образования, представленным во ФГОС НОО как система личностных, метапредмет-

ных и предметных достижений обучающегося. 

Особенности и специфика образовательной организации 

Образовательная организация особенностей не имеет. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Основная образовательная программа начального общего образования, срок реализа-

ции 4 года (2023-2027 г.).  



ООП НОО МБОУ ООШ № 22 утверждена протоколом № 1 заседания педагогическо-

го совета 31.08.2023 года. 

Нормативная база для разработки учебного плана 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года 

№273-ФЗ;  

- Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвер-

ждённая приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 года №372 (далее – ФОП НОО); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 года № 286; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвеще-

ния России от 22.03.2021 № 115; 

- Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требова-

ний к результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего об-

разования и элементам содержания по учебным предметам для использования в федераль-

ных и региональных процедурах оценки качества образования, одобренные решением феде-

рального учебно-методического объединения по общему образованию ( далее- ФУМО) 

(протокол от 12.04.2021 года № 1/21), подготовленные Федеральным государственным 

бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических измерений»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодё-

жи» (далее СП 2.4.3648-20); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормати-

вы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3585-21). 

- Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского 

края от 14.07.2023 г. № 47-01-13-13168/23 «О формировании учебных планов для общеобра-

зовательных организаций на 2023-2024 учебный год». 

Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Учебный год в МБОУ ООШ № 22 начинается 01.09.2023 года и заканчивается 

25.05.2024 года. 

Продолжительность учебного года: 

- 1 класс – 33 учебные недели; 

- 2-4 классы – 34 учебные недели. 

Учебный год для 1-4 классов делится на четыре учебные четверти. 

Продолжительность учебной недели: 

- 1-4 классы – пятидневная учебная неделя. 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся: 

Класс 1 2 3 4 

Максимальная нагрузка 21 23 23 23 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов 

Дополнительные требования к организации обучения в 1 классе: 

- продолжительность уроков: в I полугодии – 35 минут, во II полугодии – 40 минут; 

- дополнительные каникулы: 10 февраля – 18 февраля 2024 года. 

Режим учебных занятий – 1 класс: 

1 урок 08.00 – 08.35 

2 урок 08.45 – 09.20 

Динамическая пауза 09.20 –  10.00 (не менее 40 минут) 



3 урок 10.00 – 10.35 

4 урок 10.45 – 11.20 

5 урок 11.30 – 12.05 

 

Режим учебных занятий – 2- 4 классы: 

1 урок 08.00 – 08.40 

2 урок 08.50 – 09.30 

3 урок 09.50 – 10.30 

4 урок 10.50 – 11.30 

5 урок 11.40 – 12.20 

Динамическая пауза между урочной и внеурочной деятельностью – не менее 40 ми-

нут. 

Режим начала внеурочной деятельности 

Классы Время начала занятий (внеурочная деятельность ФГОС) 

1 с 11.30 (1 четверть) 

 с 12.20 (2 четверть) 

1 с 12.20 (3,4 четверти) 

2 с 12.20 – 12.40 

 

В 1-х классах обучение проводится без домашних заданий. Затраты времени на вы-

полнение домашних заданий (по всем предметам) не превышают: во 2-3 классах – 1,5 ч., в 4-

х классах – 2 ч. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного 

плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной части) учебно-

го плана организуется с использованием учебников, включённых в Федеральный перечень, 

утверждённый приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 года №858 «Об утвержде-

нии федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации име-

ющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, ос-

новного общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими образо-

вательную деятельность и установления предельного срока использования исключённых 

учебников», перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые до-

пускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию об-

разовательных программ начального общего образования, основного общего, среднего об-

щего образования». 

Перечень учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного 

плана, указан в организационном разделе основной образовательной программы НОО («Си-

стема условий реализации программы начального общего образования»). 

Особенности учебного плана начального общего образования 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 

ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа язы-

ков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Феде-

рации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершенно-

летних. Родители в своих заявлениях не изъявили желание изучение предметов «Родной 

(русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результа-

тов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет вклю-

чения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников ин-

формации, в том числе сети Интернет); 



 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием ин-

формационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (преду-

сматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, 

виртуальные путешествия); 

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с исполь-

зованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объ-

еме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представи-

телей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы 

православной культуры». 

С целью реализации программы «Формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни» вопросы курса «Основы безопасности жизнедеятельности» входят в 

содержание курса «Окружающий мир», а также в программу курса внеурочной 

деятельности «Безопасные дороги»  модуля рабочей программы воспитания «Профилактика 

и безопасность».  

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часа в неделю в 1-4 

классах. 3-й час физической культуры реализуется во внеурочной деятельности в объедине-

нии «Самый ловкий». 
Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является: 

- ведение учебного предмета «Кубановедение», который проводится в 1 -3 классах по 

1 часу в неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений, в 4 клас-

се за счет часов внеурочной деятельности. 

- Курс «Безопасные дороги» реализуется в 1-4 классах в рамках часов внеурочной де-

ятельности.  

- ведение курса внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности» в объё-

ме 1 часа в неделю во 2-х классах; 

- ведение курса внеурочной деятельности «Читательская грамотность» и «Математи-

ческая грамотность» по 0,5 часа в неделю в 1-х классах. 

Деление классов на группы 

1-2 классы на группы не делятся. 

Учебные планы для I-IV классов 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Феде-

ральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

16.11.2022 № 992. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. Учебный 

план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных про-

граммы начального общего образования. Учебный план состоит из двух частей – обязатель-

ной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный план для классов, реализующих ФГОС -2021 начального и общего образо-

вания и ФОП НОО, на 2023-2024 учебный год (Приложение). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

На основании Положения о проведении промежуточной аттестации учащихся и осу-

ществления текущего контроля их успеваемости, рассмотренном на педагогическом совете 

МБОУ ООШ № 22, протокол от 31.08.2023 г. № 1, утверждённом приказом директора 

МБОУ ООШ № 22 от 31.08.2023 г. № 163: 

Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий). К письменным ответам относятся: проверочные, контрольные, творческие рабо-



ты; письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, 

изложения, диктанты, рефераты и другое; 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме 

ответа на билеты, беседы, собеседования и другое; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной 

шкале. Учащиеся 1-х классов не аттестуются. 

Оценивание учащихся 2 класса производится с 1 четверти.  Промежуточные отметки 

с I четверти во 2-х классах выставляются по четвертям.  

Промежуточная аттестация на уровне начального общего образования подразделяется 

на четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам четверти, а также годовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, моду-

лю по итогам учебного года. 

Отметка за четверть по отдельному предмету выставляется в журнал целым числом 

по средневзвешенной системе (оценка включает учет и подсчет баллов, полученных на про-

тяжении всего учебного года, за различные виды учебной работы: диагностические работы, 

контрольные работы, самостоятельные работы, тесты, проекты, презентации, домашние за-

дания). 

Удельный вес отдельных видов текущего контроля устанавливается методическими 

объединениями с учетом специфики предмета.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

промежуточных аттестаций, и представляет собой среднее арифметическое результатов чет-

вертных аттестаций в соответствии с правилами математического округления. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана.  

Обучающийся может быть аттестован за четверть по предмету с учетом соответствия 

количества текущих отметок (в том числе за устные, письменные, контрольные, практиче-

ские, лабораторные и другие виды работ) количеству учебных часов: 

1 час в неделю - не менее 3 отметок; 

2 часа в неделю – не менее 5 отметок; 

3 и более часов в неделю – не менее 7 отметок. 

Контроль успеваемости учащихся первого класса в течение учебного года осуществ-

ляется без фиксации достижений учащихся в виде отметок, по итогам учебного года ис-

пользуется положительная  и не различимая  по уровням фиксация «освоил», «не освоил». 

Предмет «Кубановедение» оценивается по полугодиям. Оценка за полугодие выстав-

ляется, как среднее арифметическое всех оценок, полученных в течение полугодия, округ-

ление до целого значения по математическим правилам. 

Промежуточная  аттестация  по  итогам  учебного  года  проводится  с  05.05.2024  г.  

по  23.05.2024 г. без прекращения учебного процесса. 

 

 

  

Директор МБОУ  ООШ № 22                                                                                    И.А. Урумова 
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Приложение 

к учебному плану 

начального общего образования 

 

 

Учебный план 

начального общего образования для 1-2-х классов, реализующих ФГОС-2021 и ФОП 

НОО, на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предме-

ты/классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и лите-

ратурное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и ин-

форматика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской эти-

ки 

- - - 1 1 

Искусство  Изобразительное искус-

ство  
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого  при 5-дневной неделе 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 

участниками образо-

вательных 

отношений 

при 5-дневной неделе      

Кубановедение 1 1 1 - 4 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допу-

стимая недельная 

нагрузка (при пяти-

дневной неделе) в со-

ответствии с дей-

ствующими санитар-

ными правилами и 

нормами 

при 5-дневной неделе 

21 23 23 23
 

90
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